PILATES 5o+

Wann: Freitag, 6. Marz bis 3. Juli 2026 (16x ohne 3.4. und 15.5.)
Zeit: 08:30 - 09:30 Uhr

Wo: Stille-Bewegung, Biumplizstrasse 101, 3018 Bern

Kosten: Fr. 385.00

Infos und Anmeldung:

Andrea Wahli — 079 391 02 89 - andreawahli@hispeed.ch

PILATES 50+

Wann: Freitag, 6. Marz bis 3. Juli 2026 (16x ohne 3.4. und 15.5.)
Zeit: 09:45 —10:45 Uhr

Wo: Stille-Bewegung, Bimplizstrasse 101, 3018 Bern

Kosten: Fr. 385.00

Infos und Anmeldung:

Andrea Wahli — 079 391 02 89 - andreawahli@hispeed.ch


mailto:andreawahli@hispeed.ch
mailto:andreawahli@hispeed.ch

